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Befundbogen zur Verwendung in der Hausärztlichen Praxis 

Was berichten die Angehörigen?                                                                                (Auffälligkeiten markieren) 

Frühstadium  (leichte Demenz) 

• zunehmend vergesslich / verstimmt 

• Abnahme von Interessen, Antrieb und Zielorientierung bei Kommunikation, 

Denken und Handeln (z.B. Zeitung lesen)  

• Zunahme von Störungsbewusstsein und Leidensdruck,  

Unzufriedenheit & Rückzugstendenz (abhängig von Persönlichkeit)  

Fortgeschrittenes Stadium  (mittelschwere Demenz) 

• Persönlichkeit und Affekt verändert  (z.B. unpünktlich, verflacht, 

egozentrisch, mürrisch, misstrauisch, Ängste; Rückzug in Innenwelt). 

• Apraxie (Objektgebrauch, Handlungsausführung …) 

• Aufmerksamkeit, Planen & Verhaltenskontrolle brechen öfter ein 

• desorientiert  (Raum, Zeit; verläuft sich später auch zuhause) 

Spätes Stadium  (schwere Demenz)  

• Körperpflege / Hygiene und Nahrungsaufnahme vernachlässigt 

• Verhaltensstörungen, z.B. rufen, umherwandern; Sprache verarmt 

• gestörte Kontrolle von Bewegungsroutinen (z.B. nesteln, Greifen) 
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