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Befundbogen zur Verwendung in der Hausärztlichen Praxis     (grün / rot markieren) 

Dementielle Symptome im Gespräch erkennen 

• Alzheimer-Demenz 

- gute Fassade   (Pat. kann schwingungsfähig und agil erscheinen)  

- Gedächtnisabruf eher verlangsamt, unsicher, versandend, ratlos 

   (schildert Tagesablauf verzettelt, „erreicht nicht den Abend“) 

- Abrufdefizit für jüngere Zeit stärker ausgeprägt (zeitlicher Gradient) 

- Merkschwäche  (zeitlich desorientiert; wiederholt sich) 

- bei Störungsbewusstsein häufig bedrückte Stimmung 

• Frontotemporale Demenz FTD 

- Wesensänderung  (Impulskontrolle, verletzend, egozentrisch…) 

- Gedächtnisabruf allgemein sprunghaft / ablenkbar (ohne Gradient) 

- eher fehlendes Störungsbewusstsein, eher dysphorisch 

• Subkortikal-vaskuläre Demenz 

- Habitus parkinsoid (vorgebeugt, kleinschrittig, Ausdruck verarmt) 

- gedanklich verlangsamt oder umstellerschwert-haftend 

- Altgedächtnis und Merkfähigkeit eher erhalten 

- häufig affektlabil oder rasch aufbrausend 
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